
Подготовительная группа 

 

1. Умеет первым здороваться с воспитателем, называя его по имени-отчеству. 

2. Умеет прощаться с воспитателем по имени-отчеству. 

3. Умеет здороваться с детьми, называя их по именам. 

4. Умеет прощаться с детьми. 

5. Умеет приветливо отзываться на просьбы взрослого человека. 

6. Умеет приветливо отзываться на просьбы детей. 

7. Умеет предлагать свою услугу взрослому. 

8. Умеет благодарить за оказанную услугу. 

9. Умеет говорить спокойно, не привлекая к себе внимания. 

10. Умеет справедливо оценивать свои поступки. 

11. Умеет справедливо оценивать поступки других детей. 

12. Отрицательно относится к аморальным человеческим качествам. 

13. Умеет контролировать свое поведение. 

14. Умеет считаться с интересами других детей. 

15. Умеет вести себя в общественных местах. 

16. Умеет вести себя на улице. 

17. Умеет самостоятельно находить занятие по интересам. 

18. Умеет сопереживать неудачи своих товарищей. 

19. Умеет радоваться успехам других детей. 



20. Умеет защищать слабого. 

21. Умеет заниматься делом, не мешая окружающим. 

22. Умеет справедливо разрешать споры и конфликты. 

23. Сформированы навыки поведения за столом. 

24. Знает правила общения с книгой. 

25. Умеет помочь товарищу в трудную минуту. 

26. Умеет уважать чужое мнение. 

27. Умеет поддерживать порядок и чистоту в группе. 

28. Соблюдает правило «каждой вещи – свое место». 

29. Умеет уступать взрослому дорогу. 

30. Умеет быть приветливым к вошедшим в группу людям. 

31. Умеет вести разговор по телефону. 

32. Умеет придерживать дверь за собой, входя в помещение. 

33. Умеет придерживать дверь за собой, выходя из помещения. 

34. Умеет бережно относиться к пособиям. 

35. Умеет самостоятельно решать поставленную задачу. 

36. Умеет преодолевать трудности. 

37. Умеет сдерживать себя. 

 

 

 

 

 



 

Подготовительная группа 

 

1. Умеет есть аккуратно. 

2. Умеет есть бесшумно. 

3. Умеет сохранять правильную осанку за столом. 

4. Умеет правильно пользоваться ложкой. 

5. Умеет правильно пользоваться вилкой. 

6. Умеет правильно пользоваться ножом. 

7. Умеет правильно пользоваться столовыми приборами. 

8. Умеет раздавать на столы 2 и 3 блюда. 

9. Умеет сервировать столы к обеду. 

10. Умеет убирать после обеда. 

11. Умеет чисто мыть руки с мылом. 

12. Есть потребность следить за чистотой рук, лица в течение дня. 

13. Умеет пользоваться носовым платком по назначению. 

14. Умеет следить за прической в течение дня. 

15. Умеет следить за чистотой ногтей. 

16. Умеет следить за чистотой носового платка. 

17. Умеет при кашле и чихании отворачиваться в сторону и пользоваться 

носовым платком. 



18. Умеет следить за чистотой ног после прогулки. 

19. Есть привычка следить за чистотой и аккуратным видом верхней одежды. 

20. Умеет приводить в порядок одежду после прогулки. 

21. Умеет приводить в порядок обувь после прогулки. 

22. Умеет ставить обувь на место. 

23. Умеет складывать вещи в шкаф. 

24. Умеет самостоятельно раздеваться в определенной последовательности. 

25. Умеет оказывать помощь товарищу при раздевании. 

26. Умеет самостоятельно убирать постель после сна. 

 


