
Привет, друг! Расскажи нам немного о том, что ты любишь есть. Это поможет сделать твою 
еду еще вкуснее!

Для младших школьников (1-4 класс) – можно добавить смайлики 🍕🥦🍎

1.Твоя любимая еда? Нарисуй или напиши: _________________

2.Какая еда тебе совсем не нравится? Нарисуй или напиши: _________________

3.Что ты обычно ешь на завтрак?

Кашу
Бутерброд
Йогурт
Ничего не ем утром
Другое: _______________

4.Ты берешь еду с собой в школу или ешь в столовой?

В столовой
С собой из дома 
Если ешь в столовой, тебе нравится еда?
Да, очень! 😊
Иногда вкусно, иногда нет 😐
Нет, невкусно 😞

5.Что ты любишь перекусывать, когда хочешь есть между уроками?
Фрукт (яблоко, банан)
Йогурт или сырок
Печенье или шоколадный батончик
Бутерброд
Ничего

6. Как часто ты помогаешь родителям готовить еду?

Часто, мне это нравится!
Иногда
Никогда


