 Охрана здоровья обучающихся

Коллектив ГБОУ СОШ № 3 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы уделяет должное внимание охране здоровья обучающихся

1. Большое внимание администрация школы уделяет созданию рационального расписания учебных занятий, учитывающего сложность предметов и преобладание динамического  или статического компонентов во время занятий. В качестве одного из возможных способов оценки уроков используется ранговая шкала трудности предметов.
· Продолжительность урока в школе соответствует физиологически обоснованной норме и равна 40 мин. Исключение составляют лишь ученики 1- х классов, для которых урок длится 35 минут соответственно низкой устойчивости их внимания.
2. Изучив новинки методической литературы, новые авторские программы по здоровьесберегающим технологиям, педагоги нашего образовательного учреждения проявили интерес к инновационным технологиям, решили использовать их в работе с учётом         физической         подготовленности,         физического         развития       детей.
3. [bookmark: _GoBack]Организация учебно-воспитательного процесса соответствует правилам и нормам СанПиНа. Строго соблюдаются нормативы максимальной аудиторной нагрузки и нормативы времени, отводимого на выполнение обязательной части домашней работы, а также иные гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса, установленного санитарными правилами.
4. В     1     классе     осуществляется     безотметочная     система     оценивания    знаний
5. В школе работают столовая и буфет, в которых организовано горячее питание учащихся и двухразовое питание (завтрак, обед) для учащихся 1-11 классов.
6. Контроль за соблюдением санитарно-технических норм (освещенность, температурный режим) в соответствии СанПиНа осуществляется классными руководителями, заведующими кабинетами, заместителем директора по АХЧ Стародубовым А.В. и зам. директором по безопасности Бурлаковой И.Ю.
7. Педагогическими работниками соблюдается техника безопасности на уроках и внеурочных мероприятиях. Для этого разработаны инструкции. Они вывешены в кабинетах, где находятся электрические приборы, мастерские, спортивные снаряды, демонстрационные приборы и т.д.
8. В целях преодоления стрессов, тревожности, содействия гуманного подхода к каждому ученику в школе функционирует психологическая помощь. Педагогом-психологом Зубковой Н.В. осуществляется работа в данном направлении. Индивидуальный подход и положительная эмоциональная разрядка позволяют снижать тревожность и психическое напряжение. Педагогом-психологом проводятся консультации, индивидуальные, групповые занятия с обучающимися и их родителями. В рамках внеурочной деятельности педагог-психолог реализует психолого-педагогическую программу профилактики употребления ПАВ младшими подростками «Доброго здоровья!», цель которой – формирование у подростков представлений о ценности здоровья, важности и необходимости бережного отношения к нему. 
9. Учителем химии Ковлягиной Т.М. осуществляется строгий контроль и учет психотропных веществ и прекурсоров. В школе создана комиссия по списанию высокотоксичных веществ.
10. Медицинским работником Хариной С.А. осуществляется своевременная информация о предстоящих прививках, проводится профилактическая работа, организуются выступления на родительских собраниях, классных часах.
11. В октябре – ноябре 2015 года, в период эпидемиологической ситуации, проведена вакцинации обучающихся 1-11 классов против гриппа (было привито 50% обучающихся).
12. Осенью и весной обучающимся предлагаются кислородные коктейли. 
13. В школе организовано индивидуальное обучение на дому для детей, нуждающихся в особых условиях обучения
14. Приказом по школе назначен ответственный за организацию работы по профилактике ПДД в школе.
15. Во всех классах проводятся занятия по программе «Правила дорожного движения и охрана здоровья школьников»
16. Классные руководители регулярно освещают вопросы здоровья школьников на родительских собраниях. Они говорят о необходимости горячего питания, соблюдении режима дня, физкультурных занятий, вакцинации детей, что находит отражение в протоколах родительских собраний.
17. Для обучающихся 2-11 классов организована работа кружков, спортивных секций:
· шахматы
· волейбол
· рукопашный бой
· бокс
· мини-гольф
· баскетбол
18. Согласно СанПиНа 2.4.2ю1178-02 от 28.11.2002 №4 (приложения №2, №3) для обучающихся 1-7 классов проводятся физкультминутки на уроках, гимнастика для глаз; подвижные игры на переменах и на уроках.
19. В школе проводятся ежемесячные Дни здоровья, дети участвуют в спортивных мероприятиях района, села.
20. Учащиеся   школы активно  участвуют   в   социальных акциях «Георгиевская ленточка», «Спорт против наркотиков», «Здоровым быть здорово».
21. Своевременно проводится инструктаж и регистрация записей в журнале по технике безопасности и соблюдении правил поведения при проведении общественно-полезного труда и внеурочной деятельности.
22. Обучающиеся средней и старшей школы уже более серьезно и основательно изучают темы, способствующие здоровьесбережению. На классных часах глубоко и всесторонне обсуждаются вредные привычки молодежи, такие, как курение, употребление спиртных напитков и наркотиков и их влияние не только на физическое, но и на психическое здоровье неокрепшего организма, на деторождение. 


Заместитель  директора  по комплексной безопасности	В.И. Пасечникова
